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JIAPBI KAPAJKATBIH MEJUIIUHAIA KOJIIOHYY BOIOHYA
HYCKAMA

HEBY®.JII030H
(NEBUFLUZON)

Cooaaaarbsl aTaJbIbI

HEBY ®JIFO30H
(NEBUFLUZON)

1 apaJIbIK MaTeHTTea0ereH aTaJbIlbl
Fluticasone

Kypambl

1 MJI CyCTIeH3Usl KAMTBIAT:

maacup bepyyuy 3am. ¢yTHKa30H MPONMOHATEI 1 mr;

KkOMeOKUy 3ammap. NeKaMETOKCHH, nosrcopOar-80; HaTpuid muruapodochar IUruaparThl; Cyycys
natpuii ruapodocdarsr; HATPHH XJIOPUIH; HHBCKIMAIAP YIYH CYY-

JIapbIHbIH TYPY
Wrransgsiap YIyH CyCICH3HA.

CypeTTomMecy
AK, TYHYK MEC, XKEHUI TUCTICPICHYYTY CyCICHIHA.

®apmagapbLIBIK TOOY

PecnmpaTopayK CHCTEMaHBIH 00pYJIapbiH JapbLIO0 YUYH mpenapatrap. Jlem anyy KOJIIOPYHYH
0GCTPYKTHBIMK OOPYJIapbIH IapBLI00 YIYH npenaparrap. Jlem anyy JKOIIOPyHYH 00CTPYKTUBINK
0OpyJIapbIH  1apbuioo  YIYH Gamka WHTAIMSIIBIK IpenaparTap. [ TFOKOKOPTUKOUIIED.
dyTHKa30H.

ATX Koay R03B AO0S.




®apmMaKoJOruaIbIK KACHETH

DapmaxkoOUHaMUKAacsl

[ JIFOKOKOPTHKOCTEPOH (GITyTHKA30H MPONUOHAT CYHYIITAIraH 103aapaia HHTAIAMA KbUIyyd
OIKOre Ce3reHyyre Kapmisl Taachup O€peT, aCTMaHbIH Kypd KapMoO JKBIITBHIMBH OKaHa
CUMIITOMIOPYHYH TOMOHISLIYHO AJIBII KEJIET.

OJIYTHKA30H POIMOHATEL, KO 0oiIyynyk y0arblHia actma GONrOHIO KOJIOHYJYYYY Hapel
Kapa)kaTTapJAblH KYPaMbIHIA KAMTHUITaH

YKanme! 0630payK PETPOCTIEKTHBIMK SIUIEMHUONOTHAIBIK KOTOPTTYK H3HII®0 OUpPUHYY YU AMJIBIK
Kom OGOMIyyTyKTa THHTH3TEH TAACHPHHEH KHHMH ONYTTYy MXYPOK KEMTHIMHMH OpIYY
KOONTYYIyryH 0aanoo Y9yH OKYpry3yireH, (uyTHKa3soH MPOIHOHATTI KaMThIOaran
MHTABIOASUIBIK  KOPTUKOCTEPOUANEPTe  CANBIITHIPMATYY — WHIALIHUAIBIK ¢ryTHKA30H
TIPOMHOHATTEI TaHa CAIBMETEPONI-(QIyTHKA30H MPONUOHATEI MCHCH alfkaJblTa KOJJOHYIIraH.
By U3M1106re KOMIapaTop Iianedo KUPrusuiIreH sMec.

BupuHuUM Y4 aiiyiblk Ko Goimyynykra 5362 MHTAIALMAIBIK KOPTHKOCTEPOUIUICPANH UYUHEH
acTMa KOTOpPTYyH/Ia, ONYTTyy Tybaca )YpeK KEMTUKTHH ©pYYYCY 131 guarnocronron; 1612 (30
%) IyTHKA30H MPOIMOHAT K€ CAIbMETEPOIN-(iIyTHKA30H MPOMHOHATTBIH 63 apa TAACHPUHC
nyymap OOJyIIKaH, alapAblH HYMHEH 42 OJyTTyy Tybaca XYPOK KEMTHKTHH OpYYYCY
JMATHOCTOJrOH. VI OnmyTTyy Ty0Oaca >KYpeK KEMTHKTHH ©pdYYCY Y9YH MIQHCTapipiH apa
KATHIBI OHION-TY36JIIeH, 1-XbUIra Kapara IMarHOCTOJITOH, OPTO OOpAYKTarbl acTMAackl Oap
aiteiMaapna 1,1 (95 % JU: 0,5-2,3) Ty3reH xaHa 00p aGanmarsl actMacel 0ap asivaapaa 1,2 (95
% JW: 0,7-2,0) TysreH, (uyTuKasoH IIPONMOHATTHI KaMTBIOaraH  MHTAIAUSIIBIK
KOPTHKOCTEPOHMUIEPTe CANBIITHIPMANyy (JIyTHKasoH NMPONMUOHATEl MEHEH SKCMOULHAIOO0RO.
BupuHYH Y4 aiIbIK Kol OOMTyyIyKTa cabMeTepoJI-(ITy THKA30H MPONMOHATTHIH alKaJbIIIbIHA
CATBIITHIPMAyy (IyTUKA30H IPOINMOHAT MEHEH raHa 63 apa TaaCHpICH KUWHH OJTyTTyy TyOaca
JKYPOK KEMTHKTHH ©PUYY KOONTYYIyTyH/a 94 KaHJak aibIpMavbLIbIK 60JIroH sMec. AOCOIOTTYK
ONyTTYy TyOaca >KYpeK KEMTUKTHH ©pYYYCY aCTMaHBIH Gapplk 00p AeHrIH 6otonya 2,0 1eH
2.9 ra yeluH (IYTUKA30H NPOMHUOHATTHIH TAaaCHPUHE Iyyllap 6onrod 100 kom GoMIyyITyK
apachlHaH TYPJISHYN TypraH, 15840 ko GOMITYyIIYK H3WIAOOIOPYHYH JKBIHBIHTBIKTAPEl MCHCH
Al KeJIeT, YKAIIIbl TAKPHIAOAHbIH H3MII00 MaanpMaT 0a3ackiHIa aCTMAHBI AapbLIOOro yyiiap
Gonrorzop (100 kom Goityy aifbIMap apachiHaH 2,8 OyTTyy Tybaca JXypOK KEMTUKTHH ©pUYYCY
60JroH).

DapMaKOKUHemuKacel

VIHranSIusIbIK KOJIOHYY JKBIMBIHTHITBIHAA HEOYTM3UPIEHTeH (IyTHKa30H MPOMHOHATBIHBIH
CHCTEMAJIbIK JKETKHIAKTYYIYTY JAEHH caK ajamaapaa 8 % IeHradiie OOJITOH, [03aJaHIaH
uHraATOp (OpPMACHHIA MpEmaparThl KOJAOHyyaa 26 % ra CablIlTBIpManyy. CucremaibIK
aGCopOIIMs HETM3UHEH JEM alyy CHCTEMAChl apKbLIyy MIIKE alllar, ajirad T3, aH/aH KUNWH y3aK
y6aKHIT 6010. MHraIIASAIBIK TO32HBIH KaIBITEl 003710 XKYTYJIyIl KCTHIIA MYMKYH.

AGCOIOTTYK HEpOPaIbIK OHOKETKHIUKTYYIYK abfaH MaaHUIYY 9MeC (<1 %), OupuHYH OTYY
9KCTEHCHB/IMK META00IN3M KaHa TaMaK-all CHHUPYY YKOJIyHaH TOJTYK SMEC abcopOrusiap MEHEH
aiikanpimka 6aitnansnuryy 6omot. 87-100 % nepopasnbik 103a 3aH MCHCH GenyHym ybrat, 75 %
ra UeHWHKUCH aIrauksl KOMIIOHEHT TYPYHI®, jKaHa OLIOHAOW 3JI€ aKTHBAYY SMEC HCTM3IH
MeTaboIuT TYPYHI® OIyHYN YbIrar.

Kan Tamplp HUMHE (ITYTHKA30H MPOIHOHATTHI Kylran1aH KMHAH OpraHu3MAC KEHMpPH Tapantart.
KiupeHCTHH ab/iaH XOropKy KOpCoTKydy OOOpIyH KEH KIMPEHCHH KOPCOTOT.

[TpenapaTThIH KOOMCY3AYTY TYYPAIYy MaalbiMaT




Yynasyyra GOJNTOH H3HIIOONep KOPCOTKOHIOU KY4YTYY KOPTHKOCTCPOHIACP TAaCHpH YHYH
THOTYYIYKTY KOPCOTKOH, OMPOK TEpameBTHK KOJIOHYY YYYH KOPCOTYITrOHIASPIGH KOI 3ce
sxoropy 6oiron nosamapaa Oonrod. I[lpemapaTTeIH PEMPOAYKTHBAMK (GyHKUUSTa TUATM3reH
TAACHPH ’KaHA MPETapaTThIH TePATOTCHIMK KaCUETHHUH OOMyLIy Tyypayy XaHpl MaalbIMaTTap
JKYPry3yJIreH M3MIIeene GOIroH smec. OIyTHKasoH MPONMOHAT in vitro aHa in vivo Kapara
MyTareHIuK akTUBIYYJIYK kepceTet. Xanbibapiapra Taxpeiiibanap KOPCOTKOHION Npenaparra
KaHIIEPOTEeH MK MOTEHIHAN XKOK. AJI OLIOHTOH 3J1€ AYYIYKTYPYYTY XKaHa CEHCHOMIN3ALUAIO0TY
KaCHETKe 33 OMEC.

OMOpHOH kaHa TYHYIOYKTYH ©pYYYCYH® Yylyy TaacHpAUH THUTH3TEHU  TYypaIyy
JKaHbIOApIIapra Kapara H3uiIeseep sKypry3yJIreH, Tepa ajjiblHa N03aiapAsl Kyl0y MCHEH, SHCTC
GOIrOH YyNyyIyKTy KO3roroH. Msunneenep 45 sxaHa 100 MKI/Kr no3aja 4Yel4KaH >KaHa
KEJIEMHIITEPTE JKYPry3YJIreH (UblUKaH jKaHa KeJTeMUIITEPAUH I1a3MackiHa 486 »xana 710 nr/mn
GOJIrOH JEHIIJIMH HErm3uHAerd 4oHmopno 500 MKr MakcuMmanyy CyHyMTalraH CyTKaJbIK
MHrAISIMATBK 103aHB KYHYHO KM KONy KOJIOHYyZaH GOKommyy 4 xkaHa 6 scere xoropy,
anberTe), OKBIMBIHTHITBIHIA YYyIyy TaacHp Tyypaiyy KyOeneHIypyJreH, abmaH KydTyy
KOPTHKOCTEPOM/UIEP YIYH MYHO3]YY, OLIOHAOM 1€ TAaHIaW/bIH JKBIPBIKTEITEI JKaHa aMOpUOH
MEHEH TYHYJIIYKTYH 6CYYCY aii OOJIroH.

By KBIBIHTHIKTAP YYYH TEPC HaThIKanap/bl KOSTOTOH JCHI33], KEICMHUIITEPAC CHCTEMAIBIK
Taacup Oepyy MeHeH OaifnaHbIuTyy OOJrOH, OOIKONAYY KIMHHMKAIBIK TAaCHPIH 3 acere
’KOTOpPYJIaTKaH, KeJIEMUIITEPAMH ITa3MACHIHIArbl ISHr33JII¢ HErM3/ACITCH 310 nr/mit. Ko€nmopmo
TYRYJIYKTYH CaIMarbIHBIH TOMOHIOIIY XKaHa TaHIai/IbIH japakachl SHETe TCPH ajl/bIHa YyIIyy 4
MKI/KT (KOEHAYH Iuia3MachiHia 149 nr/mi JCHrIOIMHMH HETH3WHAC KYHYHO 3KH JKOJTyIaH
MakCHMAJIyy CyHYyIITaIraH HHranamusibk 500 MKr 103a1aH KOJIIOHYyAa 1,4 oscenieH a3bIpaak)
1103318 KOIIOHYyAa 60MroH. Bupok (ayTHKa30H MPONUOHATHI, HHTAAIHILIAPpAA KEJICMHALITCPIC
KylOy[a, SHe YYYH yyjlyy JHo3ajapia, afam YYYH J03aHbI 13 ace »KOropyJjaThllKaH, aHa
MaKCHUMAyy CYyHYINTAJIraH CYTKalIblK WHIADIIHMSUIBIK J03ara JKCTHIIKCH, KEJICMHIITCP
mnasMackiEaa 1430 nr/mi JEHr32IMHAH HeTH3UHE O0JIrOH, TepaToreHAYYIYKTY KO3rOTOH 3MEC.

KoaoHnyyra kepcermMe

Yonoop ocana 16 srcauman sco2opky Kypakmazer 6anoap

WHraIsuysuibK JKe TEPOpaIbIK KOPTUKOCTEPOUIICPIMH KOTOPKY J03aChlHa MYKTaK 60J1roH
oop abGajnmarkl actMacel Oap OeiTanrapra anfblH aayydy Karapbl KOJIJOHYJAT. [Tepopanabik
KOPTHKOCTEPOM/UIEPMH ~ JKOTOPKY ~ /103aChl MEHEH JapbUlaHbIl  KaTKaH OeliTanTapra
KOPTHKOCTEPOHUIEP/M IEPOPAIIEIK KOJJIOHYYHY YETTETYY K€ a3aiTyy YIYH KOINOHYIaT.

4-16 scamumazer 6an0ap Hana 6cnypymoep

Kypuyran actMa MeHeH Japbu100. Tyypa KelreH Konnoouy 1apbuioo o3anaHra aspo3oiyy xKe
TMIOPOMIOKTYY HHTAIATOPIY KOJIOHYY MEHEH KOIIyMYaIaHbIIIBl MYMKYH.

UHramsiusuIbK - (DJIyTHKA30H TPOMMOHATHI ONKOre® KYYTYY IIIOKOKOPTHKOUIMK CC3IECHYYI®
KapIbl Taacup Geper. MypyH OpOHXOMMIATATOPIOP MEHEH raHa IapbUIAHTaH XKE ajbIH alyyqy
GamKka mpermapaTTap MEHEH JKBIMBIHAYY KOJIOHTOH OeiftanmTapia aCcTMaHbIH KypHyLIyH JKaHa
CHMITOMJIOPYH a3aiitar. Kelcka CHMITOMATHKAJIBIK SIU30AN0PAYH KypUyLly TE3 Taacup Oeprex
OPOHXOIMJIATATOPIIOPY KOJIOHYY/A JKAJBICHIHAH JKECHUJIICIIN MYMKYH, OUpOK CE3reHYYHY
TEKIIepyy Y4YH KOPTHKOCTEPOMUIMK KOLIyM4Ya 3PTE JAaphUIOOHY Y3aK CO3yJraH KypHyy aban
TaJan Kbuiar.



Kapmn1 kepceTmesiep
Oopy  TapKeIMaiblHZA — IpenaparThiH KypamJbIk  GOJNYKTOPYHYH —GHPHHE  KOTODKY
CE3UMTANTYYIIyK.

bamka napel kapaxaTTapsl MeHen o3 4pa TaaCHpH KaHA 63 apa TaacHPJIEPAMH 0amKa
TypJaepy

Kamumku maprrapna MHransmusisik TYP® KyIONaH KMAWH JapbIHBIH IUTOXpoMa P450 3A4
apkeuUTyy OONroH GOOpHO kKaHAa HYerume KOTOPKY CHCTEMAJIbIK KIMPEHCHHUH jKaHa OMpHHYH
KOJTy OTYYHYH bIKYaM METaOOJH3MHHMH KapJaMbl MEHEH KaHIBIH ILIa3MaCHIHIA bnyTukazon
TIPOTTHOHATTBIH TOMOHKY KOHLICHTPALUSIAPHI XETKUIAKTYY GOJIOT. Omonnykran ¢uyTnkazon
IPONHOHATEI aPKBLTYY GOJITOH KIMHHKAIBIK ONyTTYY MEIMKaMEHTO3/IyK 63 apa apakeTTelyyHYH
naiaa 60yy MyMKYHYYJIYTY abIaH TOMOH.

JleHH caK BIKTBIAPAYYTapAbIH KATHIIYYCy MEHEH MEIMKaMEHTO3lyK ©3 apa apaKeTTEIIyyre
KYPTY3YJIréH wu3uinneesnepae putoHaBup (P4503A4 LIUTOXPOMYHYH KYYTYY MHTHUOHTOpY)
nmnasMana  (IyTHKa3oH IPOMHOHATTHIH KOHLCHTPALMACBHIH ~ ajlla KaH4a >KOropyJjaryy
MYMKYHYYIYTY ~ KOPCOTYIreH, Oyl 0omco KaHIBIH capel  CyycyH/a KOPTHU30JIAYH
KOHLCHTPAIMACLIHEIH OJIYTTYY TOMOHIOOCYHO ajbill KeseT. JIaphIHBl MApKETHHIIEH KHAHHKH
KOJIOHYYHYH MaallbIMaTTapblHa bUIAHEIK, (IIYTHKA30H NPOMHOHATHI KAHA PHTOHABUP MEHEH
JapbUiaHraH  OeffTantapia KIMHAKANBIK ONYTTYY MCIMKAMEHTO3YK ©3 apa apakeTTeInyy
KOHYHJ® MaajbiMaanrad, Oyna 00CO KOPTHKOCTEPOHMUIEPAMH CHCTEMANIBIK TYPA® Taacup
6epyycyne, omonnoi sne Kymmar CHH/IDOMYHa kaHa OeHpex ycTyHmery G6e3nepauH
OYHKIMACBIH ~ GachIHTYyra  ajisill  KeJreH. OWOHAYKTaH  KOJIOHYYHYH  maigacel
KOPTHKOCTCPOHACPIMH CHCTEMAIIBIK Taachp Gepyy KOpKyHydyHaH XKOropy GOJITOH yuypiapasl
acenke anbaranja, (GIyTHKa30H NPOMHOHATTEI KAHA PHTOHABUDP/IM KOIITOII KOJJOHYYIAH 00JaK
Ooiyy Kepex.

JleHu cax BIKTBISIpIYyIapAbIH KaThIyyCy MEHEH XYPry3YJIreH aHda KOI 3MEC H3UIIO6.0
a3plpaak  Ky4dryy ketokoHazon CYP3A MHTUOMTODPY,  (IYyTHKa30H  MPONHOHATTHIH
KOHLEHTPAUUSCEIH OUp MHTAISAnUAnaH kuiuH 150 % ra uelinn XKOropyJiaTKaH, ajq KaH Caphel
CYyCyHIa KOPTH3O/IAYH KOHUEHTPALMSACHIH ONYTTYy a3ailbIIbIHA ANBII KEJreH, (ayrukazon
TMPOMHOHATTEI TaHa KOJAOHYYra CamblluThIpManyy. Bamka kyuryy CYP3A HHTUOUTOPITOPY
MEHEH OHpre KONIOHYYyZAd, MHCATB HTPAKOHA30M CBIIKTYY MEHEH, CHUCTEMAaJbIK (hIyTHKA30H
TIPOTTMOHATTBIH KOHIEHTPALUSCHIHBIH JKOTOPYJIallbl KYTYIOT )KaHa CHCTEMAIBIK Taacup Oepyy
KOONTYYJIYTy JKOTOPYJaiT. DTHAT GOyy Kepek xaHa MYMKYH 00JICO MBIHIAM affKajbIIITars]
TIpenapaTTapiel y3aKk KOJIAOHYyIaH 00aK Goiyy Kepex.

DayTHKa30H MPONHOHATTHL OaInKa Kyaryy CYP3A uHrmGuTOpIOpY MEHEH, KoGHIMCTAT
KaMTEITaH Tpernaparrap MEHEH OHpPre KONIOHYYNa CHCTEMANBIK KBIABID TAaCHUPJIEPANH Maiina
oiyy KOONTYyJIyryH s%Oropynarar.

P4503A4 Gamxka MHTHOUTOPIIOPY  KYPry3YJIreH MaaneIMaTTapra bUIAHbIK, KOPTH3OILYH
KOHICHTPAIHACBIH OJYTTYy TYPI® JKOrOpYJIATIACTAH, KAHIBIH Capl CyycyHzaa (GayTHka3oH
TPOMHOHATTEIH CHCTEMAJIBIK KOHLEHTPAIHMACHIHEIH XKOrOPYJI00CYHA anapnapiH abaaH ONyTTyy
3MEC (3PUTPOMHIIUH) ke GHp a3 (KeTokoHa301) Taacup Gepyyre 39 OONrOHIYKTaphl JaTUIIICHTEH.
Kavan xytynaren maiina KOPTHKOCTEPOUINCPANH CHCTEMAIIBIK KBIHBID PEaKIUSIAPEIHEIH OHYTYY
KOONTYY/IyryH — NOTCHUMANAYy  JKOrOPYTOOCYH — Qmibll  TYLIKOH yyypAa,  MbIHgai
aUKaIBIIIYyNapian amblc GONMyy —Kepek, Oyn ydypma Oeiftantap cHCTeMAbIK KBIIBIP
HATBIKANAPIBIH ©OPYYY NPEAMETHHE MOHHTOPHHT KYPIY3YY Kepex.



O3reuye kepcoT™Me.10p

Konko actMackln 1apeuIooHy GacKblYTYy mporpammara bUIaibIK XKYPry3yy Kepek, OeTanThiH
abaNblH KIMHUKAIBIK JKAKTAH [, CHIPTKBL €M aTyyHYH (yHKUHSCHIHBIH KOPCOTKYUTOPYH
aHBIKTOO YKOJIy apKBUIYy J1a yJlaM-yJaM TEKIIEPHITT TYPyy KEpEK.

HebGydmozor  Te3  »kaHa  KbICKA  MOOHOTTO TaaCup  Oepyyyy  HHTaIALHUSUIBIK
OpOHXOAMIATATOPIIOP/TY KOJNAOHYY KepeK GOIrOH acTMAHBIH Kyp4 KapMOOCYH JKEHUJIIETYY YUYH
apHalral sMec. MbIHail fapbl KapakaTTapiAbl JKaHBIHAA ATBIT SKYPYY 3apbUTYBLIBITBIH
Oeifranrapra sckepryy kepek. HeGy(mosoHmy ysakka CO3ylraH ajiblH ana 4apa Kepyy
MaKCaTbIH/IA JKYPIY3YJIreH AapbUloo yuypyH/a TaibIHA00 KEPEK.

HeGy¢imo3on Te3 yapa xepyy 3apsut Goaron abammapaa (MHCAIBI, HKamIOOro KOONTYyy GOJITOH
aCTMAHBIH KaTyy KypdyIly) KOPTUKOCTEPOUIEPAN HHBEKIMSIIBIK e IEPOPATIBIK KOJIIOHYYHY
aMalITeIpyyra 00J10 TypraH Kapaar IMec.

Oop acTMa TypyKTyy MeIOMUMHAIBIK TeKIIEPYYHY, OLIOHIOH 3¢ CBIPTKBI JIeM alyy
(DYHKLUSCHIHBIH KOPCOTKYYTOPYH AHBIKTOOHY Talall KbLIAT, aHTKEHH MbIHIAIl Oeitranitapia
aCTMaHBIH Kypd KapMOOCYHYH JKaHa all Typrait eJyMre aibill KeIYY y4ypiapbiHbIH KOPKYHY4y
6ap.

KonnoHyy O KBIUTHITBIHBIH — KaHA  MHTAJSIUSIIBIK OeTa-2-arOHUCTTEPAUH  J03aCHIHBIH
JKOTOPYIIOOCY  acTMaHbl OGallkapyyHy aKBIPBIHIBIK MEHEH SKOTOTYN 0apa >KaTKAHIBITHIH
Onmnmuper. Keicka MeeHeTT® Taacup GepreH OpPOHXONUIATATOPIOPAYH HATBIAKALYYIyTY
TOMOH/IOTOH/® K€ alapZbl JKBIIBIPAAK KOJNJOHYY 3apbll OONrOH ydypaa GelTanm mapeirepre
KalpBUIBIIEI KepeK. MbiHnail yaypnapna Geiitantapaa ce3reHyyre Kapusi JapbUIOOHY KY4OTyy
3apbLTYBUIBITBIH aHBIKTOO YYYH KOILIlyMYa TEKIIEPYYAOH OTKOPYY KepeK (MUCAIIBI, HHTAISLHIIbIK
KOPTHKOCTCPOUIICPAH 103aTIaPbIH KOTOPYJIATyy e KOPTUKOCTEPOUIIEPH MEPOPAIIBIK TYPIO
KaObUT alyy KypcyH NaifbIHI00). AcTMa abiaH Kypuyran ydypAa MeIHzal abanra MyHe3Iyy
OONroH KanMMKH JapbUIOOHY AaiBIHI00 KEpEK.

Kanr muabetnHun nuarnosy 6ap OeiitanTapaa fa, KaHT AuaGeTH MEHEH oopy6GaraH Oeiltrantapna
/i KaHJa [IFOKO3aHBIH ICHI99JIMHUH XKOIOPYI00CY XKOHYHIO alpbiM MaansiMarTap 6ap («KbIiibip
Taacupiepu» GeiymyH kapansi3). HeGydmosonay kanT nuabetn Oap Geltrantapra JaiBIHI000
Oyl HEPCEHH 3CKE alyy KEpeK.

barka HHransuANbIK KapaxaTTap MEHEH JaphlIaraHzail si1e, MHransusIaH KHHIH Te3 ecyyuy
ACMUTYYCY MEHEH GOJITOH NapasIoKCaNIBIK KOMKO KbICBLTYyCY OpUYITY MyMKYH. MbIHait ydypra
HeGy}mo30H1yH HHrausICEl 1ap00 TOKTOTYJIAT, GeliTanka TEKIIEPYY JKYPIy3YJIOT KaHa 3aphii
0OJIroH yuypzia albTepHATHBYY AapbUIOO AAiBIHIAIAT.

VHraysmusiibk. KOPTHKOCTEPOHIEPAN HKOTOPKY J03aNapia JKaHa y3aK yOaKbITKa KOJNZOHYYya
CHCTEMAJIBIK TAaacup maina Ooiymy MyMKyH, OMPOK aHBIH maiiga Gomyy MYMKYHYYJIYTY
HICPOPAIBIK CTEPOMIAECPAN KOJNJIOHYyra KaparaHaa ajiga KaHu4a ToMeH 000T. CHCTEMAITBIK
Taacup KymmHr CHHApOMY, KyIMHroMmauk Oenrmnep, GeHpek ycryHaery Oesnmepaud
(ynxuusaceiH GaceiHTyy, Ganmapaa sxaHa OCITYPYMIOP® OCYYHYH KapMaiyycy, COOKTOPAYH
MHUHCPAINIALIYyCYHYH TOMOHI00CY, KaTapaKTa jkaHa IlayKoMa, CefipeK ydypiapaa MCHXUKAIBIK
Oy3yiyynap, KypYM-TypyMIyH 63repyylIepy, OLIOH/I0MH 3/1e IICUXOMOTOPYK TMIIEPAaKTUBIYYIYK,
YHKYHYH Oy3yiyyCy, THIHUCHI3LAHYy CE3MMH, NCTPECCHSIILIK JKaHA arpeccusutblk  abanjap
(HerusuHeH OGanmapma) TYpPYHAe® OerHIEHUIIN MYMKYH. OIIOHAYKTaH HHTAIALHSIIBIK
KOPTUKOCTCPOUACPIMH  I03aCBIH  TYPYKTYy TEKLIEPHN Typyy KEpeK, MO3aHBI aCTMAaHbIH
CUMITOMIIOPYH HATBIAXaTyy KOIION Typyyra MYMKYH GOJITOH 9H TOMOHKY ACHIIOJre YeiuH
asaiTyy Kepek.



WHransuysaibK  KOPTUKOCTEPOUIIEPAUH JKOTOPKY O03aJIaphlH y3aK yOakwIT OOK KOJIOHYY
Oelipex ycTyHOery Oe3mepauH (GYHKIMACHIH OAaCBIHTYyHY jKaHa Kypd aIpCHANABIK KpH3IH
KO3roLly MYMKYH. 16 »amka skete asek Oannmapra (uiyTUKa30HAYH OCKUTHITEHIEH >KOTOPKY
JI03aJIapbIH KOJIIOHYYZA (amarTa > cytkackiHa 1000 MKr) e3reue koomnTyy aban »kapanar. Kypu
aJpeHAIIBIK KPU3IUH 6pUYYCY MEPTUHYYIIOP, XUPYPTHSIIBIK KHAIUTAIIYYIOp, HHPEKIHsIap iKe
Jlapbl KapaKaTThIH J03aChIH T€3 TOMOHAOTYY MEHEH KO3TOJIyIly MyMKYH. CAMIITOMIOpY aaarTa
TaKk dMec OOJIOT jkaHa AaHOPEKCHUS, U4 00pY, CAJIMAKTHI )KOTOTYY, YaaJlbIryy, Oam 0opy, KOHYI
aliHyy, KyCyy, aH-CE3UMJIUH JEHII3IMHUH TOMOHI06CY, THIIOTIMKEMHUS KaHa KapbIIyyIapIbH
Kyp4d KapMoOCy TYpYHA® OenrumiieHuInud MyMKYH. CTpecc e XHPYPTrUSUIBIK KUMITHTHIIYYIIep
y4ypyHJa CHCTEMAJIBIK KOPTUKOCTEPOUAIEPIN KOIIyMYa KOJJIOHYYTa 60JIOT.

MHransuusibK KOPTUKOCTEPORIEP MEHEH y3aK yOakbIT 600 JapbUIAHBIN XaTKaH OaimapabiH
OCYLIYH TYPYKTYy TEKIIEPHII Typyy Kepek. Orep ecyy OacaHmaca, DJapbUIOOHY HHIAISIHSIIBIK
KOPTUKOCTEPOMIIEPAUH 103aChIH TOMOHIOTYY MaKCcaThIH/A KaiipalaH Kapam YbIryy Kepek, srep
MYMKYH OOJICO — aCTMaHBIH CHMIITOMIOPYH HAThIiKaJlyy GalmKkaphil TYpyyHY KOJIOTOH J03ara
YCHHH TOMOHIOTYY Kepek. banansl GannapabiH My TEMOHOJIOTYHA 1a KOIIyMYa KOPCOTYY KEpeEK.

K23 6up Oelitantap kemuynyk Oefitantapra kaparaHia MHTQISIHUSIIBIK KOPTHKOCTEPOUINEPTE
’KOTOPKY CE3rMYTUTY MEHEH ailbIpMaIaHbIIIbl MyMKYH.

WHransuusnbik (QryTHKa30H MPONMMOHATTH KOJIOHYYHYH HATBIMKANYy TAaCHpPH IMEPOPANIIBIK
CTCPOMINEPAN KOJIZIOHYY 3apBUIUBUIBIIBIH a3alTHILIBI KEPEK. BUPOK Opaiaplk cTepouiepacH
MHTQIAIMAIBIK  (IIyTHKa30H IIPONMOHATKA oTyyme Oelitantapma OOWpOKTOPAYH YCTYHOOrY
Oe3nepavH QyHKIUACHIH OaCBIHTYY KOPKYHYUy caktanar. Keliiblp peakiusiapasH naiaa 6oiyy
MYMKYHYYJIYTY OMp KaHua yOakbIT apanblrblHAa caktamar. MeIHIai GeiTamrapra aipbiM
Ipoueaypasapasl KYPry3yyHYH anjsiHaa OeHpekTyH YCTyHOery Oe3mepre Tepc Taacup Oepyy
JapakaChlH aHBIKTOO YYYH aTaiiblH KEHEIUTEp Tauan KeUIbIHAT. Te3 apaja yapa KepyyHy Tajamn
KbUIrad abanjgapaa, OLIOHAOH 37l XUPYPrUsUIBIK KHMINTHINYYJIOpHe jkaHa Oallka CTpece
abanmapbinna GeHpeKTOpAYH YCTYHIOTY Oe3nepauH QYHKIHUSCHIHBIH Oy3ylyy KalIbIrbIH jKaHa
KOPTHKOCTEPOUIEP MEHEH THUEINENYY JapbUIOOHY JAibIHI00 3apBUTYBLIBITBIH 3CKE aTyy KEpeEK.

beiirantap WHramAqusIbIK  (IyTHKa30H IPONMMOHATTHIH JO3ANAPHIH OOPYHYH OOpAyTyHa
BUIAWBIKTYY ©JI4OMIe KaObul amyynapbl kepek. Jlo3aHBI OOpyHY HaThlibkalyy Oamkapyyra
MYMKYHYYJIYK O€preH 5H TOMOHKY HATBIKalyy Ho3ara 4eiuH a3aiiTyy Kepek. Drep 0OpyHy
HaThIKalyy Oamkapyy OenaruneHOece, CUCTEMABIK CTEPOHIIEPAH JKaHa/ e aHTHOUOTHKTEP K
KOJIZIOHYY KepeK OOJTyn KaJIBIIIBl MYMKYH.

CucreManelK  CTEPOMANMK JApPBUIOOHY HHTASLHSUIBIK JapblIoOr0  aJMAaIUTHIPYy —K337€e
AJICPTUSIIBIK MYPYH CE3r€HYYCY XK€ 9K3eMa CBIIKTYY MypAa CUCTEMANBIK CTEPOUIAEPIN KaObIT
amyy MEHEH OalKaphUIBII TypraH aIEPTHsUIBIK 0O0pYJapbl XKAIIBIPBIIIEI MYMKYH. MEIHIai
QUICPIHSUTBIK  KOPYHYIUTOD  AHTHTMCTAMUHIMK — KapaXaTTap O KaHa/’)Ke  KEPrHJIUKTYY
KOJIIOHYJyy4y KapaXkaTTap, OLIOHION 3Ji€ JKEPTHIMKTYY Taacup Oepyydy KOPTUKOCTEPOHIED
MEHEH CUMIITOMIOPIO jKapalia JapbUIOOHY TaJlaln KbUIBIIIAT.

Bapapik MHragAnusIIBIK KOPTUKOCTEPOUIEPIN KOJIOHTOHION dJIe, ONKONery Kyprak y4yKTyH
aKTHBIYY K€ JIATCHTTHK TYPY MEHEH oopyraH OeiTanTap Ja e3rede KeHyl OeyyyHy Tajar
KBLIBIIIAT.

HeOy (0308 MEHEH IapbUIOOHY Japo0 TOKTOTYY CYHYIITAIOAMT.

Kopmuxocmepouddepou opandeik mypoe Kon0OHYYOaH UH2ANAYUATbIK MYpOe KONOOHyY2a
OMKOPYY.

[lepopannuplk  cTepoumanep MEHEH JOapbUIaHBIT JkaTkaH Oedtamrapasl  HeGydmosonmy
MHTLIUSIIBIK TYPI® KOJIOHYYra OTKOPYY ’KaHa anap/bl aHaH KUHHMHKH JAPBUI00 ©3reUe KOHYII



OeITyYHY Tanam KbUIaT, aHTKEHH y3aK yOaKbITKa CO3yJIraH CHCTEMANIBIK CTEPOMIINK JapbLUIOOHYH
HaTBIKACEIHA anchiparad Geiipek ycTyHmery Oe3nepauH (GYHKIMACHIH KaibIObIHA KENTUpYY
y3aK yOaKbITKa CO3yJIylIy MyMKYH.

VHransuusiibik KOpTHKOCTEPOUIIEpAHH KOTOPKY N03aJIaphiH y3aK yOaKbITKa KOIIOHYY Geipex
YCTYHZOTY Ge3nepiuH (yHKIHUICHIH 0acBIHTYyHY KO3romry MyMKYH. Mbinaii OefftanTapabin
Oelfpex ycTyHzery 6e3nepunnn bynkumsIapeH TypyKTYY TEKIIEPHII TYPYy Kepek. CucTemMabik
CTEPOMIUICP/INH /103aNIapbIH STHATTHIK MEHEH a3aliTyy Kepek («Kongonyy oy skaHa m103achl»
OOIyMYH KapaHsI3).

Otkeen mesrunne aiipsiM Geirantap pecnupaTopayx (yHKUMSIApABl KOIZOOTO, an Typraif
alapliblH KaKIIBIPYyCyHa KapaGacTaH abaimblH cnemudHUKaIbik 3Mec Ha4yapJjIooCyH Oalnran
OTKOpYIIOT. beipek YCTYHIOry Ge3fepnH alChI3AbIrbIHbIH 00BEKTHBYY CHMITOMIODY Maiijia
GOJITOHIOH Gamka y4ypiapna, amapra CHCTEMAbIK CTEPOMIEPACH MHTATALUSITBIK (DIIyTHKA30H
TPONHOHATBI MEHEH JIAPBLIOOT0 OTYYHY YIIAHTYY KEpex.

Opannelx cTepoummep MeHeH AApBLIAHYyHY TOKTOTKOH, GHPOK Geifpex ycTyHmery Gesmepiauu
(yBKIMSICH TOMOH 60MNOH Kauran OelitanTap jkaHnapblHIa aCTMAHBIH Kyp4 KapMoOCy, IeM ayy
KONAOPYHYH MH(EKLHSIAPEL, OIyTTYy HHTEPKYPPEHTTHK 00pyJIap, XUPYPrUsAIbIK KHATHTHIIYY,
MCPTHHYYJIOD CBIAKTYY CTPECCTHK abangapia CHCTEMAaJIbIK CTEPOMIUIM  KOLIyMYa KYIOy
3apbLTIBUIBITBI JKOHYH/I® 3CKEPTYYCY Oap aTailbln KApTOUKAHBI ANIbIIT KYDYIIY KEpeK.

Putonasup mmasmama  duyrukason [IPONTMOHATTEIH ~ KOHLEHTPAIMACHIH alia KaHya
KOTOPYJIAaTEIIBI  MYMKYH. OLIOHAYKTaH KOJIOHYYHYH Mai{facsl KOPTHKOCTEPOHICPANH
CHCTEMAaIbIK Taacup Gepyy KOPKyHYdYyHaH 0ropy GOJNTOHIOH Gamika yuypiapaa GiyTukasoH
TIPOTIMOHATTHI XKaHa PUTOHABUPIM KOWITON KOJNJOHYYHAH OOJIaK Gomyy xepek. OmoHzmoit 3j1e
CYP3A4 uHrHGHTOPIOPY MEHEH KOIITOI KOJIIOHYy 1@ (TyTHKA30H IPOMHOHATTHIH CHCTEMATBIK
Taacup OEPYYCYHYH 3KOTOpKy maitia Gomyy KOpKyHy4y 0ap («bammka apsr kapaaTTapsr MeHeH
©3 apa TaaCHpH JkaHa ©3 apa TaaCHpJIEpAMH Garika Typaepy» OeyMYH KapaHbI3).

Kepyynyn 6ysynyuy

Kepyynyn Oy3ynymy cucremansix xama KEPrUMKTYY KOPTUKOCTEPOUINEPAN KOJAOHYYIA
OaiikanbImel MyMKYH. drepae Geiramn KOPYYHYH TYHYKTYTY )OK CHMITOMIOPIO 33 G0JICO ke
amka kepyyHyH Gy3ymyury GoJico, aHna aHb oranemonorro 6omyyuy cebenTepan 6aanooro
JKHOCPHIIM KEPEK, MUCATBI KaTapaKTaHbI, TTayKOMaHbl ke ablaH cefpek keiren GopGopayk
CCPO3NMYK  XOPHOPETHHONATHA  OOPYCY  CBHISKTYY, CHCTEMAIbIK  5KaHa JKEPTUITHKTYY
KOPTUKOCTEPOMACP/IM KOINOHYY/aH KUIHH Naiiia 60TOHyH TaKToO KEpEK.

Kow 6ounyynyx sce 6ana OMUSYY Me32UNUHOE KONIOOH)).

Depmundyynyk

AnmamieE GepTanayyayryne Taacup Gepyycy Tyypanyy MaaneiMarTap koK. XKauwibapnapra
KYPIy3YJIréH Taxpbliibanap (ryTHKa3oH NPOMHOHATTBIH (eprunayymnykke taacup OepyycyH
KOPCOTYLIKOH IMEC.

Kow 6ounyynyx

Allamziapaa Ko GoiiTyyayKk MesruinHe KOJIIOHYYHYH Ta)KpbIiOackl YEKTEIreH.

Jlapbiel 6y Me3ruie AaibIHT00 GOIOHYA MaCe/IeHH 9CUYYIO 3HE YUYH KYTYJITOH Iaiia MeHeH
TYHYIAYK ~ Y9YH  TOTCHIHAJIBIK KOpKyHYYTy = GaaMmoo  Kepek.  MHrajsmusibk
KOPTHKOCTCPOUIIEPAMH  103ackl a0JaH TOMOH 103ara YeliH TUTPJICHUIIIM MaaHUIYY,
HATBIDKATYyy KO3OMOJ KONIOOTO aJblHAT. ®nyTUKa30H MPOIMOHAT MeEHEH JApBUIOOHY
TOKTOTyyra O0JI00MT.
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PeTpOCIIEKTHBINK JMUAEMHAOJOTUSIIBIK HU3WIIOOHYH JKBIMBIHTHIKTaphl Oalllka HHIaIALUsIbIK
KOPTUKOCTEPOUIEPTE CATBIIITHIPMALYY KOul OOMITyyTyKTyH OMPUHYM Y4 aMUIBITBIHBIH HUMHE
(IIyTHKA30H NPOMUOHATHI MEHEH OSKCTO3MLMSIAH KUHKH Ty0aca KEMTUKTEPAUH OJIYTTYY ©puYy
KOPKYHYYYH aHBIKTAIIKaH 3MEC.

Xanrwibapmapaa penponyKTUBINK (GYHKIMSHBI H3WINOOIO, CUCTEMAIBIK Taacup Oepyyne
TJIFOKOKOPTHKOCTEPOUAICP YUYH MYHO31YY OOJIrOH HATHIMKAHbI FaHa KOPCOTKOH, CYyHYIITAIraH
MHTAISIIASUTBIK  TEPATeBTUK 103ana OaiikanraH HaThlibkajlapJaH jKoropy OonroH. AjaM Ko
6oitmyy 60onroHm0 (GIyTHKA30H MPOMUOHATTHIH KOOMCY3AYry Tyypallyy AIMANIAED KETHUIICHU3.
Kom 6Goitnyy »aHbIOapaapra KOPTHKOCTEPOMIIEPAH KyIOJa TYMYIIYKTYH ©pYYYCYHYH
Oy3yJIraHbIH KO3TOIy MYMKYH, TaHJalIbIH jkapaKa KETYYCYH JKaHa )KaThlH HUUHIETH OPYYYHYH
KeueHneocyH. OIMOHAYKTaH agaM TYWYJIAYTY YYYH MBIHAQHl TaacupiaepAuH abnaH KU4YMHE
KOONTYYJIyry 00Jyiy MyMKYH. JKaHbIOapiap/IpiH KaThIHBIH/A )KaTKaH TYWYJIOYKTYH ©3repyycy
CHCTEMAJIBIK Taacup OEpyYAoH KuiimH GONTOHYH O€Nruiee kepek. AHTKEHU MEHEH (IyTHKa3oH
NPOITHOHAT OMKere IeM allyy >KOJJIOPY MEHEH JKETET, KOPTUKOCTEPOUANEP CUCTEMAIIBIK KOJI
MEHEH KYIOJITaH KOTOpKy Taacup OepreH kyuyrepaeH kavar. Kom Goityy ydypaa ¢uiyTukasoH
IPONMUOHATTEI 3HE YYYH KYTYJIrOH maima TYHYIaykK Y9yH Oomyydy OapAblKk KOONTYYJIyKTaH
»oropy OOJITOH ydyp/a raHa KoJI0HyY MYMKYHIYTY kapaiar («PapMakOKMHETHKACHD) O8ITYMYH
KapaHsbl3).

bana smusyy

A3BIpKBI yuypAa (IyTUKA30H MPOMUOHATTHIH 3HE CYTYHO apajallyycy aHBIKTaIraH SMec.
JXanpiOapnapra OOJITOH H3MIAEONIOp KOPCOTKOHIOW, ypraaubliapra T€pH ajiblHa KyWraHIaH
KANHMH SMUYEK CYTYH® (IIyTHKA30H MPOMHUOHATTHIH OTYY Oenruiepu 00arod. bupok ¢iyrukason
HPOIMHMOHATTEl MHTAISAIMSIIBIK KOJNIOHTOHJOH KuMuH Oeiitantapia mijasMachlHAa JEHIIAJIIED
CYHyIITAJITaH Jo3ajiapaa, 6aikuMm, TOMeH 0oyury MyMKYH. [lapsiHbl O6ana SMHU3YYy ME3THIMHAE
9HE YUYYH KYTYJITOH Haiaa TYHYJIAYyK YU9YH MOTEHIMAIABIK KOPKYHYYTaH Koropy O0JroH ydypaa
raHa KOJIIOHyyra MyMKYH OOJIOT.

Asmo yHaanvl bawikapyyoa oce Oawika MexamusmMoOep MeHeH UWMOee0e PeaKyUusHbIH
bLI0AMObICLIHA MAACUup 6epyy HCOHOOMOYYNYRY.

Taacup 6epyy MYMKYHUYJIYTY a3.

Koamonyy o1y skaHa 103acbl

[Tpenapat HHraAIAUSUIBIK TYPAO KOJNIOHYY YUYH rana apHairad. HeOydmo3onay nepopannyy xe
UHBEKINS TYPYHIO KOJAOHYyra 60N00MT.

Hebydir030H1y ®KBUDKBITYydy HeOymaii3epaert a3po30J1 TYPYHIO JaitbIHI00 Kepek. [IpenaparTs
KETKUPYYre KemnTereH (akTopiop Taacup OEpreHAUMKTEH YynaMm, HeOynai3epaud ublrapral
OHIYPYYYIYHYH CYHYIITOOJIOPYH KapMaHyy KEpeK.

Opexere putaiibik HeOydmro3onay yapTpa 100y HeOynaizepaepauH xapaaMbl MEHEH KOJIAOHYY
CyHyLUITaNIOaMT.

WHransuusibik GIIyTHKa30H MPOMMOHATE MEHEH JaphLIoo al/biH alyydy 4yapa 6oyl caHanar,
MBIHJA@H YJ1aM aHbl CHMIOTOMJIOp JXOK OOJTOH ydypaa na Oenruminyy Oup TapTUNKE bUIARBIK
XKYPTY3YII TYpYY Kepek, Oy Tyypatyy OefiTantapabl ajliblH ajga 3CKEPTYY KEpeEK.

Keicka Taacup OepreH OpOHXOMWJIATATOPJIOPAYH HATHIMKATYYJIyry aszairaHjia e ajapibl
’KBIIBIPAaK KOJIOHYY 3apbul OOJTrOH yuypa Oeiftan qapbirepre KailphUIbIIIbl KEPEK.



g

BamTanksl 103a OOPYHYH OOPAYyK JapakachlHa BUIAMbIKTYy Goiymry kepek. Jlo3aHbl 0OpyHY
Gawkapyyra xere TypraH ASHII9Ire 4eluH jkoropynaryyra GOJOT ke OOpYHY HaTBIDKALYY
Garmkapyyra MyMKYHIYK GEpreH 5H TOMOHKY HAThIbKailyy fo3ara YeinH TOMOHAOTYYro 6010T.
Yondop ocana 16 scawman jco2opKy Kypakmazel 6CnypymMOep: KYHYHO SKH KOy 0,5-2 mr
CYCTICH3HSL.

OJIyTHKA30H MPOMHOHATHI OallTka HHTANSIHSUIBIK KOPTHKOCTEPOUICPARH 103aChIHbIH JKAPBIMBIH
TY3TeH 103a/1a HATBIKaITyy 60Ty caHasar. Mucanel, 100 MKT (1yTHKa30H IPOMHOHATEI GOJIKOIT
menen 200 MKT GEKIOMETA30H IMIPONHOHATTHIH ((DpeoHIy KaMThiraH) ke OyIeCOHHIUIMH
J103aChIHA SKBUBAJICHTTYY.

KOpTHKOCTEPOUIIEPMH JKOTOPKY N03a1apblH KOJIIOHYYaa JaibiMa CHCTEMAIIBIK HaThBIKaAITYy
TaacHpiepauH Taiiza Gomyy KOpkyHydy Oap («©O3reue KepceTMenep» aHa «KbIHBIp
Taacupiepu» OOIYMIOPYH KapaHbI3).

VHransuusuibik (IyTHKA30H MPOMHOHATTHIH GalITanKbl J03ackl OSHTanTeH 00PYCYHYH OOPAYK
JlapaXkachIHA BUTAHBIKTYY OOJIYITy KEpek.

Jl03aHbI 00PYHY HaTHIKaMyy Galkapyyra MyMKYHIYK OepreH 9H TOMOHKY HaTblibkallyy fo3ara
YyeiiuH a3aiTyy Kepek.

4-16 orcawmazer 6andap scana ecnypymoep: KYHYHO SKHU JKOJIy 1 MI CyCIICH3H.

Jl03aHbI 0OPYHY HATBIDKATYy GallIkapyyra MyMKYHAYK OEpreH 5H TOMOHKY HaThIKATYy f03ara
YyeiiuH a3aiTyy Kepek.

Betimanmapovin 63ynue monmopy.

Vraiiras KypakTarkl 6eifranrapra ske 600p xaHa 60HpOK QyHKIUACHHBIH Oy3yilyyCyHa JO3aHbI
©3repTYYHYH 3apBUTYBLIBITBI KOK.

Opandelk KOpMUKOCMEPOUOOep MeHeH OAapeliaHbIN JICAMKAH belimanmapObl UH2ANAYUATBIK
KONOOHYY2a 6MKOPYY.

CHCTeMAITBIK CTEPOUIEPM AKBIPHIHIBIK MEHEH TOKTOTYY OOIKOI MEHEH Oup Kyma eTKOHIOH
kuitn Gamrranar. Jlo3anapsl a3aiTyy CHCTEMAILIK CTEPOUUIEPANH KOJIIOM TYPYy1y ACHII3IHHE
BITAMBIKTYy GOMYIIy KEpeK jkaHa Oup sKyMaJaH KeM 9SMeC YOaKhIT apabKTapbl MCHCH HIIKE
amplpyy Kepek. JKalmbiChIHaH, TIPEIHA30IOHIYH (ke aHajoraopayH) kyHyHe 10 Mr ke aHaaH
a3pIpaaK KOJIIOM TYpyydy J03achl YUYH J03aHBI TOMOHIOTYY OMp JKyMaziaH KeM 3MeC yOaKbIT
apasIbITbIHIa KYHYHO | MI IaH 5Oropy smec Gosymry Kepek. Kynyne 10 Mr qas »oropy 00JIron
TIPETHA30JOH/IYH [03aChiH KOO0 YUYH JI03aHBI OMp XyMaJaH KeM SMec yOaKBIT apajbIrbIHIa
KYHYH® | MI' J1aH auibIK ©/T96MI0 037046 STUATTBIK MCHEH a3aiTyyra 60J10T.

Berke TarblHTaH 0eT KanThl y3ak yOakbIT GO0 KOJNJIOHYyAa KE3NEWIKeH OCTTHH TEPUCHHUH
aTpOdUAIBIK ©3TePYY/IOPYHYH epdUYYCYHOH Ooiak 0ojyy YHYH J@pblHBI MYHAIITYK apKbULyy
JaibIHI00 maitanyy 00JIoT.

Berke TAarbIHTaH O€T KAlThl KOJJIOHYYJAAa NApBIHBIH TAaCHPHHE KaOBUIraH TEPUHH KOProody
KPEMIMH KapaMbl JKe KOIIOHYYNaH KMHHH KbUIAATTEIK MEHEH JKyYII Ta3aloo apKellyy KOproo
KEPEK.

Hebypn1030H0y KONOOHYY 6OIOHUA KEPCOMMONED

HeGynait3epus OHIYPYYIYCYHYH KOPCOTMOCY MEHEH TAaHBILYY.

KoJoHyYHYH allbIHIa KOHTCHHEPIMH HYMHAETHCH XKaKIIE! apaJIAIlKaH/(BbIrbIH TEKIIEPYY KEPCK.
KoHTeiiHepM MapKupOBKachl 0ap GOJNTOH XKEPUHUH YETHHEH TOPU3OHTAIIBIK TYPA® KapMall,
Gaimka YeTHH OMp KaH4a KOy CUJIKYY Kepek. MYMHIErHcH TOJyK apajallkaHra yeitnH Oy
KBIMBUT-apakeTTH OWp KaHda KONy Kaitanoo kepek. KonTeinepau adyy YUyH ToOOCYHIOTY
Kalkak4yaHbl 0ypoo KepeK.




Kepek GO0iron ydypna napelHbl HaTpuif XJIOPHIIMH SPUTMECH MEHEH CYIONTYyra GOJIOT.
HeOynai3epauH MIMIIMHOETH KONIOHYI0AaraH SpUTMEHH KalTasan KoIIoHyyra 60n60HT. AHbI
KOK KBLTYY KEpEK.

banoap
bannapra 4 >xamran Gamran KOJIOHYJIAT.

Ambik4a 1032

HeOy¢ro3ouny cynymranranian »oropky nosanapia KOJAOHyyaa Kypd amibIkya J03aNaHyy
nafifa Gomymy MYMKYH, ain Gonco Geifpex ycTyHZery Ge3mepauH (yHKIMACHH yGaKTBUTYY
OacelHTyy MeHeH Oenrmiener. Bym abam Te3 »kaphmamuasl Tajgal KbUIOAWT, aHTKEHH Oeitpex
YeTyHzery 6e3nepuH KaObirbiHbIH (YHKIMACH OUp KaHYa KYHIOH KUiWH KalbiObHA KeneT, 61
00J1CO KaH/IbIH TJIa3MackIHIA KOPTH3OJILYH JEHII3JIMH 01960 MEHEH TACTHIKTAJIAT.

Bupok cyHymTanran1as )xoropky 103anap/sl y3ak yoaksIT 600 KOJIIOHYyaa GeHpex YCTYHIery
OesnepauH (DYHKUMACHIH aiipbiM GachIHTYy GaifKalbllibl MYMKYH, OIIOHAYKTAaH OeHpeKTYH
YCTYHAOrY Oe3nepavH (QyHKIMACHIHBIH —PE3EPBHH TEKIIEPYY 3apbUTbUIBITBI Maiiaa Gomyrry
MYMKYH («©3reue kepcoTMenep» 6eIyMyH KapaHbI3).

AIIBIKYA JI03a/IaHyy y4ypyHJa NapbLIOOHY aCTMAHEIH CHMIITOMIOPYH Galikapyyra KepeKTYy
nosanmapna yiantyyra Gonor. CyHymTaarafaH >OTOPKY [03ajapia JapbLIaHBI JKATKaH
Oeifranrap mapeIrepavH ©3reYe K63eMely alibiHaa GOlyysiapbl Kepek, al 3MH amap Y4yH
JapbIHBIH J03aChIH aKBIPBIHIBIK MCHEH TOMOHIOTYY Kepek («O3rede kepcoTMmesep» 0oayMyH
KapaHbI3).

Ksiiibip peaknusiiap

TemeHI® KOPCOTYIITOH KBIABIP peakIysIap OpraHiap kaHa cucreManap GOrOHYA maiima 6oiyy
JKBIIITHITBIHA Xapalia Oup bIpaaTka KeITHPHIreH: abnan te3-te3 (> 1/10), tes-te3 (= 1/100 xana
< 1/10), xem amec (= 1/1000 sxana < 1/100), ceiipek (= 1/10 000 kana < 1/1000), abaan ceiipex (<
1710 000), sxeke OMITMPYYTOPAY KaMTHITAH jKaHA HKBINTHITBl OEArHCH3 (KOMAO OGONTOH
MaajibiMaTTap OOXOHYA JKBILITHIKTEl OPHOTYY MYMKYH 3Mec). AGaH JKBILL, JKbIII 5KaHA JKBIII SMEC
naiina GOJIroH KbIMBIP Taackpiep JKOHYHIOTY MaabIMATTap KOOYHYO KITMHUKAIBIK H3HII00I6pre
Herusgener. Ceiipek »aHa abnaH celfpek maiia OONTOH KBIABID Taacupiep JKOHYHIIOrY
MaaleIMaTTap keOyH4e ©3YHOH-03Y allbIHaT.

Hngpexyusnap srcana uneasusnap

AGnaH Te3-Te3: KyJIKyHIyH jkaHa 003 KOHIONYHYH KaHIu103y.

Kao 6up Geiirantapia Ky nkyHIyH skaHa 003 KOHIOHYHYH KaHIU103y (003y, aK GbIITaap) epuayIry
MYMKYH. byn kepyHymTy anmeiH amyy maxcaThiHZa HeOyhimo30oHmy HHramsmus TypyHZo
HeOyaii3ep apKbUTyy KOJIIOHYYAAH KHIMHH 003 KOHAOHYH 4aiikoo kepek. Kepek 60mnron yaypaa
JIapBITO0 MOOHOTYHYH OallbiHaH GaIuTan asrblHa YeHHH JKePrIIIMKTYY Taackp Gepyydy MUTE KO3y
KapbIHTa Kaplibl KapaxaTThl JaibiHaamar, 6ya yaypaa HeOydimo3onmy Konmonyy yaanTeuiar.
JKpum: enkeHyH eHekeT kentenMe oopycy OOKO Gap GeiitanTapia enke ce3reHyycy opuyLy
MYMKYH.

®ryruka3oH nmponuoHaTTel 500 MKT n03ana kaGsut anmran OOKO Gap GelitanTap/ibl KITMHUKATBIK
U3UIII06JIOP/I6 OIKe CE3rCHYYCY MEHEH OOPYyTaHAap/AbIH )KOTOPYJIO0CY KOHYHIO MaasbIMAAJITaH.
Hapsirepnep OOKO Gap Gefitantapaa emKke Ce3reHYYCYHYH €pYyy MYMKYHUYIYTYHO BIKBLIAC



KOIOJIApbl KEPEK, AHTKCHM OIKO CE3reHYYCYHYH jxaHa OOKO KypuyllyHYH KIMHUKAIBIK
CHMIITOMJIOPY KOIYYJIYK ydypJiapJa OKIIom 6orymar.

Ceiipek: 330(areanablk KaHAUI03.

Hmmynoyx cucmema mapabeinawn 6y3ynyyiap

TeMeHI® KOPCOTYITOH KOPYHYIITOPY Oap >KOTOPKY CE3UMTAIAYYIYK PEakUUsuIapbl KOHYHIO
MaaJbIMIaJIraH.

Kb sMec: TEpUHUH JKOTOPKY CE3UMTANAYYIYK peakusIapbl.

AOnaH celipex: aHTMOHEBPOTHUKAJBIK IIMINMMUK (HETH3UHEH OETTHH KaHA 003-KyJIKYHIYH),
PECIUPATOPAYK CUMITOMAOP (AEMUTYY *aHa / e KOJKO KBICBUIYyCY) aHa aHa()UIaKTHKAJIBIK
peakiusiap.

Kopyy opeanoaper mapabvinan 6y3ynyynap

XKeIuTeIrel 6enrucus: OyaeMyk Kepyy

DHOOKpUHOUK OY3ynyyNap

Cucremanblk Taacup maitna Oomymy MyMKyH, Oynm Hepcere abmaH ceiipek yuypna Kymmsr
CHHIPOMY, KyIIMHTOUAIUK Oenrunep, Oelipek ycTyHAery Oe3aepauH (QyHKIUACHIH OAaCHIHTYY,
Oanmapia jkaHa OCIYpYMIOPA® OCYYHYH KapMalyyCy, COOKTOPAYH MHHEpaIallyyCyHyH
TOMOH/166CY, KaTapaKkTa ’aHa rNiaykoMa KaMThUIaT («©3reue KepcoTMesnep» 66yMyH KapaHbI3).
3am anmawyy srcana memaborusmoun 6y3yayuLy

AbGpaH ceifpex: runepriaukeMus («O3reue KOPCOTMONOPY O6IYMYH KapaHbI3).

I cuxuampusanvix 6y3yayynap

AGnaH ceifpex: THIHUCHI3NAHYy CE3UMH, YHKYHYH Oy3yiyycy, >XKYPYM-TYPYMIYH 63repyycy,
OILIOHJIOM 3J1€ TMMEPaKTUBAYYIYK XKaHa AYYIYTYY (HETHM3UHEH Oanaapaa).

JKbIIThIrel O€NTUCH3: AeTpeccusi, arpeccus (HETU3UHEH Oanaapaa).

em anyy cucmemacol, meus Kiemxacwvl HCaAHa KOKYPOK KOHOOU mapabviHaH 6y3ynyynap

Te3-Te3: YHAYH KBIPBUIAOOCY.

K33 6up Oelitantapaa MHTAISIUSIIBIK (DIIyTUKA30H MPOMMOHATHI YHAYH KBIPBUIIOOCYHA ceben
OomnyIy MyMKYH, MBIHJIAl y4yp/Aa HHTAIAIMSAIaH KHHHH TaMaKThl Cyy MEHEH Yaikoo mainanyy
6ooT.

AGnaH ceiipex: mapagoKCaIbIK KOJIKO KaphIyycy («©3reue KopcoTMenep» 06JIyMYH KapaHbI3).
XKbInThIrel 6€1rucu3: MypyHaaH KaH aryyJsap.

Awxazan-uueeu mapabuvinan 6y3ynyy

AOpaH ceifpex: TUCTIETICHSL.

Kottimoin-maaneiy annapamel scana mymymoauimlp2ely mxkaie mapabvlHar 6y3ynyyniap

AOGnaH ceiipex: apTparusi.

Tepu orcana mepurun andviHOGbL K1emuamxanap mapabbiHaH 6326pyyaep

Tes-te3: kerepyyJep.

IIIexTyy »arbkIMChI3 peakiusiap >KOHYH0 MaaJlbIMaT

[IlexTenres »karbIMCHI3 peakUUsulap Tyypalyy Japbl NpenapaTbIHBIH «IaiJa-KOONTYYIIyK»
OanaHCBIHA Y3TYITYKCY3 MOHUTOPUHT JKYPTY3YY, Aapbl KapakaTblH KATTOOAOH 6TKOHIOH KUIUH
kabapinoo MmaaHwryy. Memuuuua xeiMatkepiepu Koipreiz PecmyOnmkachiHbH JKarbMchI3
peakuusiap XKOHYHIO YJIYTTyK MaajabIMaT CUCTEMACHI apKbUIyy ap KaHJai LIEKTYY >KarbIMChI3
peakuusiap JKeHYH/1e OUNIUPYYTe YaKbIpbUIarT:

Keipreis  PecnmyOnukaceibiH - CanaMaTTblK  CaKTOO MUHUCTPJIMTHHHMH — aiibIHAArel  Jlapbl
Kapa)kaTTapbl ’KaHa MEJULMHAIBIK OyroMIap AenapTaMeHTH

http://www.pharm.kg




MblHgan  cHIpTKapel  MaanaeIMaTTBI SNICKTPOHIYK ~JIapPEK apKbUIyy JKOHOTYYr® O00JIOT
asia.kppv@uf.ua xe ToeMmenKy Tene(OH apKbLTyy Kaiipbiica 60510T: +996 550 740402,

JKapakTtyyyk MeeHoTy
3 KbII.

CakTo0 mapre1

bannap sxerneren sxepne, 25°C nan KOropy smec aba TabbIHIA CAKTOO KEPEK.

Tonnypyyra 60160¥T *xana KyHAYH TY3 HypPJIapbIHBIH TAACMPUHEH CAKTOO KEPEK.

AUYbLITaH KOHTEHHEPJIEpAH My3JaTKBIUTA CAKTOO KEPEK JXKaHa ayKaHJaH KUHWUH 12 caaTTBIH
HYHH]IC KOIIOHYY KEepeK.

Tux abanna cakToo Kepek.

Tanrak
2 M1 nau GUp 103a1aH OIUMEPAYY KoHTeitHepnepae. Kapton kyTydana, mommmep xyka gen
KaOBIKTYy GamThIkyaga 10 KOHTeHHep CabIHraH,

bepyy mapre1
Penent 6oronua.

Ounypyyuy
«IOpusi-dapmy KYK.

Kaiiramkan xepu
Yxpauna, 18030, Yepkaccel o611., Yepxaccs! m., Ko63aps keu., 108.
Ten.: +38 (044) 281-01-01.
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